
RECORD E 

MIGLIORI PRESTAZIONI 

TICINESI 

 
INDOOR 

 
 

 

 
Ultimo aggiornamento: 02.03.26 



ASSOLUTI FEMMINILI 

Record ticinesi 
 
 

50 m 
 

6.24 
 

Ajla DEL PONTE, 96 
 

US Ascona 
 

Ostrava (CZE), 03.02.26 

 
60 m 

 
7.03 

 
Ajla DEL PONTE, 96 

 
US Ascona 

 
Torun (POL), 07.03.21 

 
200 m 

 
23.39 

 
Ajla DEL PONTE, 96 

 
US Ascona 

 
Macolin, 21.02.21 

 
400 m 

 
55.02 

 
Nathalie ZAMBONI, 73 

 
LC Zürich 

 
Macolin, 25.02.01 

 
800 m 

 
2:08.72 

 
Marta ODUN, 74 

 
VIGOR Ligornetto 

 
Macolin, 23.02.97 

 
1’500 m 

 
4:23.46 

 
Emma LUCCHINA, 98 

 
VIGOR Ligornetto 

 
Padova, 27.01.24 

 
3’000 m 

 
9:38.61 

 
Tamara WINKLER, 80 

 
GA Bellinzona 

 
Macolin, 21.02.10 

 
50 mH 84.0 

 
7.25 

 
Monica PELLEGRINELLI, 65 

 
GA Bellinzona 

 
Locarno, 10.01.93 

 
60 mH 84.0 

 
8.26 

 
Maëva Tahou 

 
GAB Bellinzona 

 
Mill Spring (USA), 27.02.26 

 
ALTO 

 
1.88 

 
Beatrice LUNDMARK, 80 

 
GA Bellinzona 

 
San Gallo, 20.02.11 

 
ASTA 

 
3.30 

 
Miriam FILIPPONI, 80 

 
VIRTUS Locarno 

 
Macolin, 25.02.01 

  
3.30 

 
Ajla DEL PONTE, 96 

 
US Ascona 

 
Macolin, 16.02.14 

 
LUNGO 

 
6.71 

 
Irene PUSTERLA, 88 

 
VIGOR Ligornetto 

 
Parigi (FR), 05.03.11 

 
TRIPLO 

 
13.07 

 
Laura TORNINO-IMBERTI, 80 

 
SFG Chiasso 

 
Macolin, 20.02.05 

 
PESO 4.00 

 
13.07 

 
Manuela MARIONI, 69 

 
US Ascona 

 
Macolin, 04.02.90 

 
 
PENTATHLON 

 
3’729 

 
Lara KRONAUER, 87 

 
GA Bellinzona 

 
Macolin, 17.02.08 

 
60 mH 84.0 9.30 / ALTO 1.75 / PESO 4.00 9.21 / LUNGO 5.70 / 800 m 2:27.26 

 

4x200 m 1:56.09 
VIGOR Ligornetto (A. GABAGLIO, 88 – Irene PUSTERLA, 88 – 

Corinna MAZZOLA, 88 – T. BIRRA, 88) 
Genova (IT), 24.02.02 



Migliori prestazioni ticinesi 
 
 

600 m 

 
1:34.21 

 
Tiziana ROSAMILIA, 08 

 
US Ascona 

 
Macolin, 26.01.25 

 
1’000 m 

 
2:49.44 

 
Tiziana ROSAMILIA, 08 

 
US Ascona 

 
Macolin, 25.02.24 



U20 FEMMINILI 

Record ticinesi 
 
 

50 m 
 

6.61 
 

Giorgia CANDIANI, 87 
 

SFG Chiasso 
 

San Gallo, 05.02.06 

 
60 m 

 
7.48 

 
Giorgia CANDIANI, 87 

 
SFG Chiasso 

 
Macolin, 19.02.06 

 
200 m 

 
24.50 

 
Emma PIFFARETTI, 02 

 
US Ascona 

 
San Gallo, 17.02.19 

 
400 m 

 
56.91 

 
Tessa TEDESCHI, 01 

 
SFG Airolo 

 
Macolin, 02.02.20 

 
800 m 

 
2:13.58 

 
Sara SALVADÈ, 04 

 
VIGOR Ligornetto 

 
Padova, 22.01.23 

 
1’500 m 

 
4:32.07 

 
Tiziana ROSAMILIA, 08 

 
US Ascona 

 
San Gallo, 18.02.24 

 
3’000 m 

 
9:53.14 

 
Giulia SALVADÈ, 04 

 
VIGOR Ligornetto 

 
Padova, 28.01.23 

 
60 mH 84.0 

 
8.58 

 
Emma ROSA, 07 

 
SAM Massagno 

 
San Gallo, 23.02.25 

 
ALTO 

 
1.82 

 
Lara KRONAUER, 87 

 
GA Bellinzona 

 
Macolin, 05.02.05 

 
ASTA 

 
3.30 

 
Ajla DEL PONTE, 96 

 
US Ascona 

 
Macolin, 16.02.14 

 
LUNGO 

 
6.14 

 
Irene PUSTERLA, 88 

 
VIGOR Ligornetto 

 
Macolin, 04.02.07 

 
TRIPLO 

 
12.37 

 
Irene PUSTERLA, 88 

 
VIGOR Ligornetto 

 
San Gallo, 18.02.07 

 
PESO 4.00 

 
12.60 

 
Giada BATTAINI, 02 

 
US Capriaschese 

 
Macolin, 22.02.20 

 

PENTATHLON 

 

 3456 

 

Mia VETTERLI, 00 

 

 US Ascona  

 

  Macolin, 03.02.19 

 
 

 
Migliori prestazioni ticinesi 
 

 
1’000 m 2:49.44 Tiziana ROSAMILIA, 08 US Ascona Macolin, 25.02.24 

 
600 m 1:34.21 Tiziana ROSAMILIA, 08 US Ascona Macolin, 26.01.25 



ASSOLUTI MASCHILI 

Record ticinesi 
 

 
50 m 

 
5.93 Riccardo Mazzini, 03 

 
SFG Chiasso 

 
Locarno, 11.02.26 

 
60 m 

 
6.66 

 
Ricky PETRUCCIANI, 00 

 
LC Zürich 

 
San Gallo, 22.02.25 

 
200 m 21.50 Ricky PETRUCCIANI, 00 LC Zürich Macolin, 06.02.21 

 
400 m 

 
46.27 

 
Ricky PETRUCCIANI, 00 

 
LC Zürich 

 
Macolin, 04.02.23 

 
800 m 

 
1:50.46 

 
Eric HUANCA QUISPE, 08 

 
VIGOR Ligornetto 

 
San Gallo, 01.03.26 

 
1’500 m 

 
3:46.86 

 
Eric HUANCA QUISPE, 08 

 
VIGOR Ligornetto 

 
Padova (IT), 07.02.26 

 
3’000 m 

 
8:17.08 

 
Eric HUANCA QUISPE, 08 

 
VIGOR Ligornetto 

 
Padova (IT), 01.02.26 

 
50 mH 106.7 

 
6.71 

 
Pablo CASSINA, 60 

 
SA Lugano 

 
Grenoble (FR), 22.02.81 

 
60 mH 106.7 

 
7.77 

 
Paolo DELLA SANTA, 73 

 
GA Bellinzona 

 
Macolin, 13.02.00 

 

 
 
ALTO 

 
2.08 Plinio LUCONI, 55 

 
US Ascona 

 
Macolin, 19.02.78 

 
2.08 Patrick VETTERLI, 61 

 
US Ascona 

 
Macolin, 07.02.88 

   
 ASTA  

 
4.81 Leo PEDRIOLI, 03 

 
US Ascona 

 
Thalwil, 05.02.23 

 
LUNGO 

 
7.56 Gregory BIANCHI, 89 

 
SFG Chiasso 

 
Saronno (IT), 28.01.12 

TRIPLO 15.64 Claudio PIFFARETTI, 64 SFG Chiasso Macolin, 20.02.94 
 

 
5’323 Paolo DELLA SANTA, 73 LC Turicum Macolin, 04-05.02.95 

EPTATHLON 
 

60 m 7.17 / LUNGO 6.66 / PESO 7.26 12.00 / ALTO 1.89 / 60 mH 106.7 8.35 / ASTA 4.50 / 1’000m 2:46.81 

PESO 7.26 16.36 Samuele DAZIO, 75 VIRTUS Locarno Macolin, 25.02.01 



Migliori prestazioni ticinesi 
 
 

600 m 
 

1:17.03 
 

Filippo MOGGI, 99 
 

LC Zürich 
 

Macolin, 04.02.23 

 
1’000 m 

 
2:25.49  

 
Eric HUANCA QUISPE, 08 

 
VIGOR Ligornetto 

 
Macolin, 22.02.26 



U20 MASCHILI 

Record ticinesi 
 

 
50 m 

 
6.03 Simon CALDERARI, 01 

 
SFG Chiasso 

 
Locarno, 15.01.20 

 
60 m 

 
6.77 

 
Ricky PETRUCCIANI, 00 

 
LC Zürich 

 
Zurigo, 12.01.19 

 
200 m 21.73 Giulio FUGAZZI 06 SFG Chiasso Macolin, 02.03.25 

 
400 m 

 
47.14 

 
Ricky PETRUCCIANI, 00 

 
LC Zürich 

 
Macolin, 20.01.18 

 
800 m 

 
1:50.46 

 
Eric HUNCA QUISPE, 08 

 
VIGOR Ligornetto 

 
San Gallo, 01.03.26 

 
1’500 m 

 
3:46.86 

 
Eric HUNCA QUISPE, 08 

 
VIGOR Ligornetto 

 
Padova (IT), 07.02.26 

 
3’000 m 

 
8:17.08 

 
Eric HUNCA QUISPE, 08 

 
VIGOR Ligornetto 

 
Padova (IT), 01.02.26 

 
50 mH 106.7 

 
7.56 

 
Nicholas MALACRIDA, 96 

 
ASSPO Riva San 
Vitale 

 
Wettingen, 11.01.25 

 
60 mH 99.1 

 
8.04 

 
Nathan OBERTI, 03 

 
GA Bellinzona 

 
San Gallo, 20.02.22 

 
ALTO 

 
2.03 

 
Leocard GARBANI NERINI, 95 

 
VIRTUS Locarno 

 
Macolin, 17.02.13 

 
ASTA 

 
4.53 

 
Leo PEDRIOLI, 03 

 
US Ascona 

 
Thalwil, 06.02.22 

 
LUNGO 

 
7.38 

 
Gregory BIANCHI, 89 

 
SFG Chiasso 

 
San Gallo, 23.02.08 

 
TRIPLO 

 
15.08 

 
Gregory BIANCHI, 89 

 
SFG Chiasso 

 
San Gallo, 24.02.08 

 
PESO 6.00 

 
15.90 

 
Gian VETTERLI, 00 

 
US Ascona 

 
Macolin, 23.02.19 

 
PESO 7.26 

 
14.41 

 
Mark KÖHLER, 74 

 
SA Lugano 

 
Macolin, 21.02.93 

 

 

 
EPTATHLON 

 
4’699 Ettore POROLI, 01 US Ascona Macolin, 01-02.02.20 

 
60 m 7.70 / LUNGO 6.18 / ALTO 1.83 / PESO 6.00 11.55 / 60 mH 91.0 8.98 / ASTA 4.20 / 1’000 m 2:49.73 



Migliori prestazioni ticinesi U20 
 
 
1’000 m 2:25.49 Eric HUNCA QUISPE, 08 VIGOR Ligornetto Macolin, 22.02.26 


