
1 1

2 2 1

1 3 1 3 1 2

2 4 1 Capodanno 2 4 2 3

3 5 2 3 1 5 3 4

4 1 6 3 4 2 6 4 1 5

5 2 7 4 1 1 CS Indoor Attivi - S. Gallo 5 Pasqua 3 7 5 2 6

6 3 8 5 2 2 6 4 8 6 3 7

7 4 9 6 3 3 7 5 9 7 4 8

8 5 10 7 4 4 8 6 10 8 5 9

9 6 11 8 5 5 9 7 11 9 6 10

10 7 12 9 6 6 10 8 12 10 7 11

11 8 13 UBS KC Team - Biasca 10 7 7 11 9 13 UBS Kids Cup TI Meeting Meilen 11 8 12

12 9 14 11 4° Cross - Mendriso (VIGOR) 8 8 12  10 14 12 9 13

13 10 15 12 9 9 13 11 15 13 10 14

14 11 16 13 10 10 14 12 16 14 11 15

15 12 17 14 Indoor Fevi (Virtus) 11 11 15 13 17 15 12 16

16 13 18 15 12 12 16 14 18 16 13 17

17 14 19 16 13 13 17 Formazione pratica GA + GG 15 19 17 14 18

18 15 20 3° Cross - Mendrisio (ATM) 17 CT Giovanili Indoor 14 14 18 Meeting Lanci Biasca 16 20 18 15 19 Master Inter. 
Bellinzona

19 16 1° Cross - Dongio 21 18 Hallenmeeting St. Gallen 15 15 19 17 21 19 16 20 Visana Sprint

20 17 22 19 16 16 20 18 22 20 17 21

21 18 23 20 17 17 21 19 23 21 18 22

22 19 24 21 18 18 22 Finale Regionale Mille Gruyère
Bellinzona 20 24 22 19 23

23 20 25 Natale 22 19 19 23 21 25 23 20 24

24 21 26 23 20 20 24 22 26 24 21 25

25 22 27 24 CT Assoluti Indoor 21 21 25 CT Staffette Giovanili 23 27 25 22 26

26 23 28 25 CT Cross - Vezia (SAM) 22 Macolin CS Lanci 22 26 UBS Riva S. Vitale 24 28 26 23 27

27 24 29 26 23 23 Formazione nuovi GA
Aggiornamento 27 25 29 27 24 28

28 25 30 27 24 24 28 26 30 28 25 29

29 26 31 28 25 25 29 27 29 26 30

30 27 29 26 26 30 28 30 27

31 28 30 27 27 29 31 28

29 31 Hallenmeeting Bienne Athletics 28 28 Finale CH UBS Team 30 29

30 2° Cross - Monteceneri 29 31 Meeting Dongio 30

30 31

31

Cross Gare indoor CH Campionati CH Campionati Internazionali
Gare TI Vacanze scolastiche Campionati TI

Progetti Giovanili 
Selezioni TI

Galà dei Castelli

UBS Kids Cup ZurigoCS Indoor Attivi - S. Gallo 

 Weltklasse

Brixia 
NextGen -
Bressanone

 

Susanne Meier - Basel

 

Meeting Capriaschese 
Tesserete

CS Indoor U16-U20 Meeting Zofingen
CS Attivi - Zurigo 

GP FTAL Bellinzona

 

 Athletissima

Arge Alp - 
Rovereto

?Meeting serale?

 

CR Winterthur

Meeting Serale Bellinzona

CS Staffette - Losanna

 

 

CE 
Birmingham

Indor Fevi (Virtus) Meeting Serale Bellinzona
+ CT 4x100m

Auffahrtsmeeting - Langenthal

CE U18 
Rieti

 

Q-Meet Macolin

 

BancaStato Athletics Games

CM U20
Eugene

El. Visana Ticino

Hallenmeeting Macolin LA Bern
CS Cross - Langenthal

CSI Giovanili Magnus Meeting Biasca Mille Gruyère

6° Cross - Tesserete

Hallenmeeting Bienne Athletics

 

Meeting Apertura Bellizona

Masterplan stagione 2025-2026
Ottobre 2025 Novembre 2025 Dicembre 2025 Gennaio 2026 Febbraio 2026 Marzo 2026 Aprile 2026 Maggio 2026 Luglio 2026 Agosto 2026 Settembre 2026Giugno 2026

CS U16-U18 Thun
CS U20-23 Basilea

Formazione pratica GA
1°maggio

 

Meeting Scolari Mendrisio

GP FTAL Locarno

 

CT Giovanili 
CT Assoluti

Finale TI Visana Sprint

Meeting Luganese Tesserete

Olimpiadi Rivensi

Fine scuola
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