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GRAZIE AI NOSTRI SPONSORGRAZIE AI NOSTRI SPONSOR



 

 

Informazioni 
Organizzazione Atletica Mendrisiotto - www.atletica-mendrisiotto.com 

Responsabile manifestazione Gabriele Bianchi 
+41 79 731 99 02 - bianchigabriele93@gmail.com 

Iscrizioni Entro giovedì 1° febbraio 2024, ore 12:00 
direttamente online su www.endu.net/it/events/cross-
mendrisio-ctc o via mail tramite formulario FTAL 
trasmesso a iscrizioni@mysdam.ch, copia a 
iscrizioni@atletica-mendrisiotto.com 
Non saranno ammesse iscrizioni sul posto! 

Ritiro pettorali Per gli atleti entro 1 ora prima della partenza della 
propria gara. Per le società ritiro pettorali in blocco da 
parte di un rappresentante. 
Eventuali assenze sono da segnalare entro 45 minuti 
prima dell'inizio delle competizioni, riconsegnando il 
pettorale. Assenze non segnalate verranno fatturate. 

Appello Nessun appello nominale: presentarsi 5 minuti prima 
dell’inizio della propria gara nella zona di partenza. 

Regolamento Fa stato il regolamento pubblicato sul sito web FTAL 

Premiazioni Coppa ai primi tre classificati di ogni categoria 
Cucciole/Cuccioli, U10, U12 e U14. Medaglia ai primi tre 
classificati delle altre categorie. Premio ricordo fino alla 
categoria U14. 

Picchetto sanitario Garantito dai Samaritani sez. Vacallo. 

Assicurazione A carico dei partecipanti. La società organizzatrice 
declina ogni responsabilità per infortuni, furti e incidenti 
di altro genere. 

Ristoro Attiva fornitissima buvette con griglia. 

Fotografie 
e riprese video 

Iscrivendosi il partecipante acconsente all’utilizzo di 
fotografie o riprese video realizzate da parte degli 
organizzatori per fini promozionali o per pubblicazioni. 
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Programma gare 

 

(CT): gara valida per il titolo di Campionessa e Campione Ticinese di cross 

Orario Categoria Distanza Giri Tassa 

11:00 U10 F 500 m Tratta Fr. 8.- 

11:10 U10 M 500 m Tratta Fr. 8.- 

11:20 U12 F 1,5 km 1 piccolo Fr. 9.- 

11:35 U12 M 1,5 km 1 piccolo Fr. 9.- 

11:50 Cucciole 500 m Tratta Fr. 5.- 

11:55 Cuccioli 500 m Tratta Fr. 5.- 

12:05 U14 F 1,5 km 1 piccolo Fr. 9.- 

12:20 U14 M 2 km 1 grande Fr. 9.- 

12:40 U16 F (CT) 2 km 1 grande Fr. 10.- 

13:05 U16 M (CT) 3 km 2 piccoli Fr. 10.- 

 U18 F (CT) 3 km 2 piccoli Fr. 10.- 

13:35 F 20 (CT) 4 km 2 grandi Fr. 12.- 

 F 40 (CT) 4 km 2 grandi Fr. 12.- 

 F 50 (CT) 4 km 2 grandi Fr. 12.- 

 U20 F (CT) 4 km 2 grandi Fr. 12.- 

 U18 M (CT) 4 km 2 grandi Fr. 10.- 

14:10 Cross corto (CT) 3 km 2 piccoli Fr. 12.- 

14:40 M 20 (CT) 8 km 4 grandi Fr. 12.- 

 U20 M (CT) 6 km 3 grandi Fr. 12.- 

 M 40 (CT) 6 km 3 grandi Fr. 12.- 

 M 50 (CT) 6 km 3 grandi Fr. 12.- 

 M 60 (CT) 6 km 3 grandi Fr. 12.- 

 



 

 

Premiazioni 

  

Orario Categorie premiate 

11:20 U10 F, U10 M 

12:05 U12 F, U12 M, Cucciole, Cuccioli 

12:40 U14 F, U14 M 

13:35 U16 F, U16 M, U18 F 

14:10 U18 M, U20 F, F 20, F 40, F 50 

14:40 Cross corto 

Al termine delle gare U20 M, M 20, M 40, M 50, M 60 

 



 

 

Tracciato e piano 
 

 
Tratta 500 m | Giro piccolo 1.5 km | Giro grande 2.00 km 

 



 

 

Piano posteggi 


